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Am Samstag von 9-16 Uhr ·  Sonntag den 15.5. von 12 - 17 Uhr ·  Testen Sie die Originale von FIVEFINGERS in dieser Zeit!

Barfußlauf-Sonntag
Testen Sie das Original Testen Sie das Original Exklusiv bei Montagne Sport an diesem verkaufsoffenen Samstag und Sonntag am Salinplatz!

fi vefi ngers 
„KSO“ € 105,-

fi vefi ngers „classic“ 

€ 89,90

fi vefi ngers 
„KSO TREK SPORT“ 

€ 115,-

fi vefi ngers 
„Zehensocken“ 

€ 10,-

Das Gehen - welche Wohltat! Als ob nichts an den Füßen wäre.
Der Fuß und die Zehen sind frei beweglich und passen sich perfekt an den Untergrund 
an. Die Sensibilität und Beweglichkeit unserer Füße lässt uns barfuss sicherer und 
leichter laufen. Dabei arbeiten alle Muskeln und Gelenke mit. Der Fuß wird lebendiger, 
kräftiger und weniger verletzungsanfällig. Wer barfuß geht nimmt automatisch eine 
gesunde Körperhaltung ein. Der Fuß rollt natürlich ab, und das entlastet Knie und 
Bandscheiben. 


