
Die Kletteranlage gehört der DAV-Sektion Rosenheim 
und wird von Montagne-Sport Rosenheim betrieben.

Ansprechpartnerin für den Betrieb der Kletterhalle ist 
Natascha Lindemann, Tel.: 0 80 66 / 88 39 39

E-Mail: kletterhalle@montagne.de
Anschrift: Pürstlingstr. 47a · 83024 Rosenheim

Tel. Kontakt über Montagne-Sport: 0 80 31 / 1 48 88 
Telefon im Bistro: 0 80 31 / 24 98 24 (saisonal)

Open: Sommer: täglich 9.00 - 21.30 Uhr
Winter: So-Fr 9.00-21.00 (bei Bistrobetrieb auch länger) Sa 9.00-17.00 Uhr

Montagne-Sport ist Betreiber der DAV-Kletteranlage 
in Fürstätt. Leiterin der Kletterhalle ist Natascha 
Lindemann - sie ist auch Ansprechpartnerin für Kurse 
und Gruppentermine.

Die Kletteranlage besteht aus einer bis zu 8 m hohen, 
grottenähnlich konstruierten Kletterhalle sowie einem 
überdachten Boulderpilz im Freien.

Eigentümer der Anlage ist die DAV-Sektion Rosen-
heim, deren Mitglieder vergünstigte Eintrittspreise 
erhalten.

Unsere kleine, aber feine Halle ist sehr gut für Aus-
bildungen und für ein effizientes Bouldertraining 
geeignet - darüber hinaus zeichnet sie sich durch eine 
familiäre Atmosphäre aus.

Geschäftsstelle: 	 Von-der-Tann-Str. 1a
		  83022 Rosenheim
		  Tel.: 0 80 31 / 23 34 52
		  Fax: 0 80 31 / 23 34 53
		  E-Mail: alpenverein@sektion-rosenheim.de

Ansprechpartner: Monika Eder und Kirsten Benecke

Öffnungszeiten: Dienstag 9.30 - 12.30 Uhr
	        Donnerstag 9.30 - 12.30 und 16.00 - 18.00 Uhr

Ausbildungs- und Tourenprogramm:
	 Kletter-, Eis-, Skitourenkurse
	 erfahrene Tourenbegleiter
	 organisierte Wanderungen, Hochtouren, Klettersteigtouren, 	
	 Skitouren, Klettertouren u.v.m.

Die DAV-Sektion Rosenheim im Internet: www.dav-rosenheim.de

Jugendgruppen / Ansprechpartner:	
JuMa (ab 18 Jahren) Johannes Müller 0151 / 50 57 81 71
Rock&Block-Team Florian Schiffer 0163 / 18 357 69

Die Jugendgruppenarbeit im Internet: www.jdav-rosenheim.de



Montagne Sport GmbH · Bahnhofstr. 9 / Salinplatz · 83022 Rosenheim
Telefon 0 80 31 / 1 48 88 · www.montagne.de · info@montagne.de
Öffnungszeiten: Mo-Fr von 9.00 - 18.00 Uhr · Sa von 9.00 - 14.00 Uhr

Indoor:
	 Kletterfläche: 230 qm
	 (Dach 40qm, Kippwand/Boulderbereich 25 qm)
	 maximale Höhe: 8 m
	 maximale Kletterlänge: ca. 14 m
	 Routen: ca. 60 definierte Routen von 4 bis 9 
	 Neue Routen: die Wand wird ca. 2 mal pro Saison 
	 umgeschraubt (März und September)
	 Griffe: verschiedene Hersteller - jährlich werden 
	 neue nachgekauft und alte ausgewechselt.

Outdoor:
	 Blue-Diamond-Boulderpilz
	 Vollständig überdacht, beleuchtet, beschallt
	 ca. 40 qm Kletterfläche. Alle Neigungen 
	 werden  einmal im Jahr umgeschraubt.
	 Bereits zweimal fand dort der
	 Blue-Diamond-Bouldercup statt.

Sportkletterkurse für Einsteiger „Toprope“
Mit den Inhalten Ausrüstungs- und Knotenkunde, Toprope Sichern, 
Kletter- und Bewegungstechniken ist das Ziel dieses Kurses das 
selbstständige Topropeklettern in der Halle zu erlernen. (Leis-
tungsnachweis).

Aufbau-Kletterkurs „Vorstieg“
Die Inhalte Sicherungstechnik im Vorstieg in der Kletterhalle, das 
Klettern im Vorstieg sowie eine Vertiefung der Kletter- und Bewe-
gungstechniken, schaffen eine sichere Basis für das Klettern in der 
Halle. (inkl. Leistungsnachweis)

Technik-Training
Klettertechniken für Fortgeschrittene und ambitionierte Kletterer 
werden individuell in Abhängigkeit vom Leistungsniveau der 
Teilnehmer vermittelt. 

Therapeutisches Klettern
Für Kinder mit Problemen in Motorik, Kognition, Wahrnehmung 
oder im sozio-emotionalen Bereich bietet das Klettern eine hervor-
ragende Therapie-Möglichkeit. Unsere Ergotherapeutin Natascha 
(Trainer C Sportklettern) bietet hier verschiedenste Termine an.

Höhenangst-Training
Ab der Wintersaison 2013 / 2014 bieten wir auch spezielle Kletter-
trainings für Menschen mit Höhenangst an. In Kleingruppen wird 
auf Basis der neurobiologischen Vorgänge im Körper der Umgang 
mit der Angst trainiert. Der Trainer ist ausgebildeter Sport-Mental-
coach.

Kindergeburtstage
Sie wollen Ihrem Kind einmal was ganz Besonderes zum Geburts-
tag schenken? Dann laden Sie das Geburtstagskind mit einigen 
der besten Freunde zu uns in die Kletterhalle ein. Neben Klettern 
von einfachen bis schwierigeren Routen können verschiedene 
spielerische Aktionen eingebaut werden. Unsere Betreuer sorgen 
dafür, dass alle ihren Spaß haben.

Sonderveranstaltungen
Die Kletterhalle eignet sich gut für verschiedene Veranstaltungen 
und Events wie zum Beispiel:
- Firmen- oder Abteilungsausflüge
- Schnupperklettern (Termine auf Anfrage)
- Kindergärten, Schulen, Kinderheime
- Ferienprogramm-Veranstaltungen
- Jugendgruppen von Vereinen

Für all diese Möglichkeiten können Sie Termine in unserer Halle 
vereinbaren - auch ausgebildete Betreuer und Kletterausrüstung 
können gestellt werden. Ideal sind Gruppengrößen zwischen 5 
und 12 Personen.

Mehr Infos, aktuelle Preise, Öffnungszeiten, 
Regeln etc. unter: www.montagne.de


